
○エンジニア基礎養成　《実施校：城東（足立区）》
　機械分野のものづくり作業を通じて企業で行われている多様な仕事を理解し、自分を活かせる職種を見付け、就職する
援助を行います。（期間4か月）

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/school/sisetunai/kamoku/tanki/etc/engineer_kiso.html

○電気制御基礎養成　《実施校：多摩（昭島市）》平成３０年４月開講
　電気分野のものづくり作業を通じて企業で行われている多様な仕事を理解し、自分を活かせる職種を見つけ、就職する
援助を行います。（期間4ヵ月）

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/school/sisetunai/kamoku/tanki/etc/denki_kiso.html

○ジョブセレクト　《実施校：城東（足立区）・多摩（昭島市）》多摩センターは平成３０年４月開講
　機械系、電気系、建築系など多様な業種の業務内容を理解し、自分を活かせる職業を見つけ、就職する援助を行いま
す。（期間2ヵ月）

○若年者就業支援（建築塗装コース）　《実施校：城南（品川区）》
　様々な塗装作業の基本を学んだ後、建築塗装に関するより実践的・専門的な知識・技能の習得を目指します。（期間１年）

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/school/sisetunai/kamoku/tanki/tosoinsatsu/kamoku032.html

○東京都産業労働局雇用就業部能力開発課

　科目の詳しい内容、入校方法、費用、就職できる業種等は以下に直接問い合わせるか、ホームページを御覧になってください。ホー

ムページには各センター・各校毎の詳しい案内が載っています。

■電話　03（5320）4716　 平日　午前9時から午後5時45分まで（祝日・年末年始は休館）

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/sosiki/schools/

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/school/sisetunai/kamoku/tanki/etc/jobselect.html 

○若年者就業支援（溶接コース）　《実施校：多摩（昭島市）》
　基本的な溶接技法を学び、製品制作を通して実践的な知識や技能の習得を目指します。（期間1年）

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/school/sisetunai/kamoku/tanki/kikai/kamoku099.html

○若年者就業支援（塗装コース）　《実施校：城東（足立区）》
　様々な塗装作業の基礎を学んだ後、就職進路に応じて、より実践的・専門的な知識・技能の習得を目指します。（期間1
年）

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/school/sisetunai/kamoku/tanki/tosoinsatsu/kamoku054.html

東京都立職業能力開発センターのご案内

専門的な技術・技能を身に付けたい

～東京都立職業能力開発センター

【東京都立職業能力開発センター】

新たに職業に就かれる方等を対象に、就職に向けて、職業に必要な知識・技能を習得するための施設です。都内

に「中央・城北」（文京区）、「城南」（品川区）、「城東」（足立区）、「多摩」（昭島市）の4つのセンターと

8校があります。

【若者を対象にした科目】（授業料は全て無料です）

以下の科目では30歳未満の、これまでに仕事をしたことがない人や就業経験が少ない方を対象に専門知識・技能の訓練

に加えて、ビジネスマナーやコミュニケーションなどの社会人基礎に関する訓練も行っています。授業料は全て無料です。

※他にもおおむね30歳以下の方を対象にした多くの科目があります。詳しくは以下のホームページをご覧ください。
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