
 

 

 

あきるのクラブ  

あきるのクラブ（構成メンバー；保護者、教員、ボランティアサークル） 

２コースのプログラム（下記の表参照） 

年間１１回（１１回土曜日） 

 

平成 1４年の学校週 5日制完全実施をきっかけにして始まり、今年度で２２年目を迎えます。 

大きな特徴としては、できるだけ多くの子供達が楽しめるようにと複数のプログラムを用意していること。

また、在校生だけでなく、そのきょうだい、地域の特別支援学級、特別支援学校など、障害種別、年齢を問

わず参加していただいています。講師には、地域のサークルや企業、小中学校、高等学校などに協力してい

ただき、地域の中で子供たちが豊かに生活できるよう関係各所との繋がりを大切にしています。 

 

 

   
ここ数年、新型コロナウイルスの影響で通常の活動が難しくなりました。しかし、この状況下でも、何と

か工夫して「楽しむ」ことができないか模索し、リモート中心で実施してきましたが、今年度は完全にリア

ルのみで活動を行っていくことになりました。リモート配信時も「楽しかった」「こんな時期で気が滅入っ

ていたが、繋がることができて楽しかった」「親子で参加できて楽しかった」など嬉しい感想が寄せられま

した。 

大きな特徴である複数プログラムの実施は、まだ元通りにするのは難しいですが、今年度は２コースに増

やしていくことにしました。一歩前進です！！ 

静と動を組み合わせて、なるべくニーズに添える活動になるよう工夫しました。引き続き感染対策も実施

しながら、楽しい活動にしていきたいと思います。 

 

 

＜令和５年度 あきるのクラブ年間計画表＞ 

 Ａコース Ｂコース 

６/１０ おもちゃの広場 風船バレー＆的あて 

７/８ パネルシアター 卓球＆カローリング 

８/５ ちょこっと夏まつり 

８/２６ おもちゃの広場 和太鼓 

９/１６ DVD鑑賞会 

１０/２１ ハイキング 

１１/１６ バーベキュー 

１２/１６ クリスマス会 

１/２０ 作ってみよう リトミック 

２/１７ 映画館へレッツゴー 

３/１６ ボーリング大会 

都立あきる野学園放課後子供教室 


