
お互いを知り、学びあう時間

演劇をつくりあげる中で、

このプログラムでは、障害の有無にかかわらず、

共に演劇を創り上げる体験を通じて、仲間づくり

の大切さを学ぶことができます。 同世代の人たち

と楽しく交流を深めてみませんか？

[ 日 程 ] 第１回：令和８年 1月11日(日)
   　　   第２回：令和８年 1月12日(月祝)
[ 時 間 ] 13:30～15:30   ※13:00開場
[ 場 所 ] 東京都立大学 南大沢キャンパス
　　　  （八王子市南大沢1-1）
[参加費] 無料
[ 条 件 ] ① 18～25歳くらいまでの方
                       ※ 高校・専門学校・特別支援学校を卒業された方
                       ※ 現地までの移動、医療的ケア、トイレ等で介助が必要       
                           な方は、介助者の方と一緒にご参加お願いいたします。

 　　　  ② 第１回、２回の両方に参加できる方
[ 定 員 ] 30名（先着順となります） 
[ 申 込 ] 右のQRコードからお申込ください
　　　　  ※ フォームからお申込できない場合には、以下の
　　　　　　メールアドレス宛にメールをお送りください

　　　  contact@peopledesign.or.jp
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東京都教育委員会
「学校卒業後の障害者の 「 学びの場 」 づくり」 事業

この事業は、特別支援学校等を卒業した障害のある人と大学生等が、交流
を伴う学びに参加し、相互理解を深めることで、お互いに支えあいながら
社会生活を営んでいくことの意義を理解することを目的としています。
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13:00  開場

　　　     ※ 予め決められたグループごとに着席

13:30  挨拶、プログラムの説明

13:40  自己紹介、アイスブレイク

14:00 ワーク①

           グループメンバーの得意分野の確認をする

　　　  担当や役割を決める

14:20 休憩

14:30 ワーク②

           メンバーの特性を活かしたCMのテーマを決める　　　

　　　  CMの内容や配役を決める

15:20  振り返り

　　　  宿題「CMに必要なアイテムを持参しよう」

　 :30  プログラム終了、解散

各日のタイムスケジュール

13:00 開場

             ※ １日目と同じグループで着席

13:30 挨拶、１日目の振り返り

13:40 ワーク③

 　　　練習、リハーサル

14:00 発表

          グループごとにつくったCMを発表

　　　 ※ １グループ４名程度の１０グループ予定

　　　 ※ 途中10分休憩が入ります

15:00  総評

　 :10  アンケート記入

　 :30  プログラム終了、解散

1日目：令和８年1月11日(日） 2日目：令和８年1月12日(月祝）

東京都立大学 南大沢キャンパス

東京都八王子市南大沢1-1

京王相模原線「南大沢」駅

改札口から徒歩約５分

※改札口を出て右手に緑に囲まれた

   キャンパスが見えます。

所在地

アクセス

テーマ「オリジナルのテレビCMをつくろう！」

※ プログラムの内容や進行の時間は、両日の状況次第で若干変更になる可能性がございます。


