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◦令和 7 年度東京都地域学校協働活動推進フォーラム / コミュニティ・スクール推進フォーラム

プログ
ラム名

英語が好きな子に育つ！
自分から勉強する子になる親子のコミュニケーション術

団体名 一般社団法人 ファミリード 区分   

対象者   PTA 関係者、親子講座なども対象とする。
対 象
分 野   

プログラムのねらい
・英語教育改革の背景や社会的要因を理解して、これからの子供たちに必要な力を知る。
・子供たちの自己肯定感を高め、自ら学びたい気持ちを引き出すための親子のコミュニケーション術を知る。
・家庭での保護者から子供たちへの声のかけ方を知り、すぐに日々の生活で活かす方法を学ぶ。

プログラムの内容

2020 年度から始まった、小中学校での英語教育改革。
何がどう変わるのか？
“ わからない ” 不安を解消し、今すぐご家庭でできることがわかる講座です。

・改革の背景にはどんな社会的要因があるのか？
・変化の時代。これからの子供たちに求められている力とは？
・具体的に、小中学校での英語の授業はどうなるのか？
・受験はどう変わるのか？
・今すぐご家庭でできる 3 つのこととは？

自身がアメリカの高校・大学で過ごした 5 年間とその後 15 年間英語を使って仕事をしてきた講師の経験から逆算して、今子
供たちが身につけておくべき力をお伝えします。
また、小学5年生のとき1年間の勉強で英語ゼロから英検2級に合格した我が子の子育て、英検に合格したり20〜30点成績アッ
プしている生徒さんの事例なども織り交ぜながら、英語にとどまらず子育て全般に役立つヒントお伝えします。

お子様がお話を聞かれる場合は、内容をお子様のご年齢に合わせてカスタマイズいたします。

他にも親子でのコミュニケーション、プログラミング、家事、栄養学、おこづかい教室など多くの保護者向けプログラムがご
ざいます。
詳しくはファミリードの HP をご覧ください。

令和
5・6 年度

実績

☑小学校　　　　☑中学校　　　　□高校　　　　□特別支援学校
□その他（　）
令和 5 年度実績（都内）　0 校（回）　　　　　　　令和 6 年度実績（都内）　1 校（回）

□教科（　）　　□道徳　　☑総合的な学習の時間　　□特別活動（クラブ活動、生徒会活動等）
□教育課程外（放課後子供教室、夏休み等の長期休業期間等）　□教員対象研修　☑ PTA 等保護者対象研修
□学童クラブ・児童館等のイベント　　□その他（　）

必要コマ数　1（相談可）コマ

支援活動の概要紹介
「教育の基本は家庭」という私たちの考えから、「保護者が学びをリードする、そして親子が楽しみながら学べる環境作りをお
手伝いしたい」という想いから、保護者向けの講座開催の手伝いをしています。上記の金融教育だけでなく、未来の世界を担
う子供たちの生きる力を養うための栄養学・消費者教育・金融教育・キャリア・コミュニケーション等さまざまな分野の講座
開催をすることで、保護者が家庭教育で活用のヒントを得られるような講座の開催をしています。

対応可能
な時期

日程が合えば随時可能 必要経費 要相談（実費等）

その他
会場・定員・必要備品

などについて

効果的な授業とするため、スクリーン・プロジェクターの用意をお願いすることがあります。

連絡先

部署名・担当者 代表　星谷みよ子　・　副代表　亀谷さおり
プログラム紹介 WEB https://familead-edu.org/

電話 03-5313-8182　・　090-9027-5174
e-mail info@familead-edu.org


