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プログ
ラム名

団体名 区分

対 象
分 野

PTA 関係者、親子講座なども対象とする。 　

プログラムのねらい

支援活動の概要紹介

プログラムの内容

受講生が、地球の状態を科学的に客観的に学び、他国の先進的な事例を知ることで、「何をしたらいいのか」を理解し、講座後の日
常生活の行動の中で、ちょっと立ち止まり、考える、そして行動に結びついていく一連の流れを作り出すことをねらいとしています。

「教育の基本は家庭」という私たちの考えから、「保護者が学びをリードする、そして親子が楽しみながら学べる環境作りをお
手伝いしたい」という想いから、保護者向けの講座開催の手伝いをしています。上記の金融教育だけでなく、未来の世界を担
う子供たちの生きる力を養うための栄養学・消費者教育・金融教育・キャリア・コミュニケーション等さまざまな分野の講座
開催をすることで、保護者が家庭教育で活用のヒントを得られるような講座の開催をしています。

☑小学校　　　　☑中学校　　　　□高校　　　　□特別支援学校
☑その他（一般・PTA・親子・高齢者・企業）
令和 3 年度実績（都内）　6 校（回）　　　　　　　令和 4 年度実績（都内）　7 校（回）

□教科（　）　　□道徳　　☑総合的な学習の時間　　□特別活動（クラブ活動、生徒会活動等）
□教育課程外（放課後子供教室、夏休み等の長期休業期間等）　□教員対象研修　☑ PTA 等保護者対象研修
☑学童クラブ・児童館等のイベント　　□その他（　）

対応可能
な時期

その他
会場・定員・必要備品
などについて

連絡先

必要経費日程が合えば随時可能
　

効果的な授業とするため、スクリーン・プロジェクターの用意をお願いすることがあります。

有料

部署名・担当者
プログラム紹介WEB

電話
e-mail

今さら聞けない「SDGs 私ができること」
一般社団法人ファミリード

新聞やニュースでも SDGs（エスディージーズ）についての話
題が多くなりました。
企業や国、自治体がやるものではなく、実は SDGs はすべて
の個人も包括的に取り組むことになっていますが、家族で、
個人で、いったい何をすればいいのか疑問に思っていらっしゃ
る方も多いと思います。
このプログラムでは、親子で一緒に SDGs に取り組むコツを
知ることができます。親子で取り組むと、お子さんの考え方
や行動も大きく広がります。

プログラム内容は、事前打ち合わせにて講座のゴールを確認し、カスタマイズいたします。
特に、⑤の部分は、「エシカル消費」「使い捨てプラスチック」「エネルギー」など様々な分野からお選びいただけます。

①今世界で起こっていること
②今さら聞けない、SDGs とは？
③スウェーデンで見た SDGs の実例
④スウェーデン人から学ぶ生き方・考え方
⑤日々の生活に取り入れる SDGs（お子さんと一緒に考えてみよう！）
⑥誰一人取り残さない社会にするために

他にも親子でのコミュニケーション、家事、性教育、栄養学、おこづかい教室など多くの保護者向けプログラム
がございます。
詳しくはファミリードの HP をご覧ください。

必要コマ数　1（相談可）コマ

令和
3・4年度
実績

▶ 令和 5 年度東京都地域学校協働活動推進フォーラム / コミュニティ・スクール推進フォーラム
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