
【施設別】令和８年度 都立学校体育施設（グラウンド・テニスコート・体育館・武道場ほか）開放予定校一覧

各学校の施設状況（概要）、使用状況、使用方法等については、直接各学校へお問い合わせください。

【重要】 開放予定日は学校によって異なります。具体的な日程は学校へお問合せください。

令和８月４月２８日現在

三田高等学校 少年野球、ソフトボール、サッカー、フットサル 03-3453-1991

六本木高等学校 少年少女軟式野球、少年少女サッカー、ソフトボール 03-5411-7327

芝商業高等学校 テニス、ソフトテニス、フットサル 03-3431-0760

港特別支援学校 サッカー、フットサル、テニス 03-3471-9191

竹早高等学校 フットサル 03-3811-6961

向丘高等学校 硬式・軟式テニス 03-3811-2022

小石川中等教育学校 サッカー 03-3946-7171

文京盲学校
ブラインドサッカー、少年サッカー、少年野球、フットサ
ル

03-3811-5714

上野高等学校 軟式少年野球、少年サッカー、フットサル、テニス 03-3821-3706

蔵前工科高等学校 野球、サッカー、フットサル 03-3862-4488

両国高等学校 サッカー 03-3631-1815

墨田川高等学校 サッカー、フットサル 03-3611-2125

大江戸高等学校 フットサル 03-5606-9500

第三商業高等学校 少年野球、少年サッカー等 03-3641-0380

墨田工科高等学校 少年野球、サッカー、フットサル、ソフトボール、 03-3631-4928

科学技術高等学校
軟式・硬式少年野球（中学生以下）、ソフトボール、少
年サッカー

03-5609-0227

江東特別支援学校
少年軟式野球、少年少女サッカー、フットサル、マラソ
ン

03-3615-2341

目黒区 国際高等学校
少年軟式野球、少年少女サッカー、フットサル、少年ラ
グビー

03-3468-6811

大森高等学校 野球、サッカー 03-3753-3161

田園調布高等学校 サッカー 03-3750-4346

つばさ総合高等学校 サッカー 03-5737-0151

美原高等学校 サッカー 03-3764-3883

松原高等学校 少年・少女野球、少年・少女サッカー、少年ラグビー 03-3303-5381

桜町高等学校 少年野球 03-3700-4330

千歳丘高等学校
少年軟式野球、サッカー、フットサル、ソフトボール、少
年ラグビー（設備はなし）

03-3429-7271

深沢高等学校 少年軟式野球、少年硬式野球、少年サッカー 03-3702-4145

世田谷泉高等学校 少年野球（軟式・硬式）、サッカー、ラグビー 03-3300-6131

世田谷総合高等学校 少年軟式野球、サッカー、少年少女ソフトボール 03-3700-4771

総合工科高等学校 野球 03-3483-0204

青鳥特別支援学校 少年軟式野球、少年サッカー 03-3424-2525

渋谷区 第一商業高等学校 少年軟式野球、少年サッカー 03-3463-2606

グラウンド
屋
外

江東区

大田区

開放施設名 電話番号開放種目学校名区市町村

墨田区

港区

台東区

文京区

世田谷区

1



開放施設名 電話番号開放種目学校名区市町村

鷺宮高等学校 少年野球、サッカー 03-3330-0101

富士高等学校 少年野球、サッカー、ラグビー 03-3382-0601

豊多摩高等学校 少年少女サッカー、少年少女野球 03-3393-1331

杉並高等学校 野球、サッカー 03-3391-6530

杉並総合高等学校 少年軟式野球 03-3303-1003

杉並工科高等学校 野球、サッカー 03-3394-2471

農芸高等学校
少年軟式野球・少年少女サッカー少年フットサル・少年
ラグビー他

03-3399-0191

豊島高等学校 サッカー 03-3958-0121

千早高等学校 少年軟式野球、少年少女サッカー 03-5964-1721

飛鳥高等学校 少年硬式野球、少年軟式野球、少年少女サッカー 03-3913-5071

赤羽北桜高等学校 サッカー 03-5948-4390

荒川区 荒川工科高等学校 少年野球（軟式・硬式） 03-3802-1178

北園高等学校 少年軟式野球、少年少女サッカー 03-3962-7885

板橋有徳高等学校 少年・少女サッカー、少年少女ラグビー 03-3937-6911

北豊島工科高等学校 サッカー、軟式野球 03-3963-4331

板橋特別支援学校 障害者スポーツ、少年野球、少年少女サッカー 03-5398-1221

志村学園 少年少女サッカー、スポーツレクリエーション 03-3931-2323

石神井高等学校 サッカー、少年少女サッカー 03-3929-0831

井草高等学校 少年野球、少年サッカー、少年ラグビー、フットサル 03-3920-0319

練馬高等学校 少年軟式野球 03-3990-8643

光丘高等学校 少年軟式野球、ソフトボール 03-3977-1501

足立東高等学校 野球、少年軟式野球、サッカー、少年サッカー 03-3620-5991

青井高等学校 少年野球、少年サッカー 03-3848-2781

農産高等学校 サッカー、フットサル、ソフトボール、少年軟式野球 03-3602-2865

葛飾特別支援学校 少年野球、サッカー外 03-3608-4411

富士森高等学校 少年硬式野球、少年少女サッカー 042-661-0444

八王子拓真高等学校 少年軟式野球、少年サッカー 042-622-7563

八王子桑志高等学校 少年少女サッカー、少年野球 042-663-5970

八王子特別支援学校 少年少女サッカー 042-621-5500

立川市 砂川高等学校 サッカー、少年少女サッカー 042-537-4611

武蔵高等学校 野球（全般）、サッカー、フットサル 0422-51-4554

武蔵野北高等学校 野球 0422-55-2071

三鷹市 三鷹中等教育学校 野球、サッカー 0422-46-4181

青梅市 青梅総合高等学校 サッカー、野球 等 0428-22-7604

調布市 神代高等学校 野球、サッカー 03-3300-8261

屋
外

グラウンド

八王子市

武蔵野市

中野区

足立区

板橋区

練馬区

杉並区

北区

豊島区

葛飾区
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開放施設名 電話番号開放種目学校名区市町村

野津田高等学校 サッカー 042-734-2311

成瀬高等学校 少年野球（硬式・軟式）、サッカー、ソフトボール 042-725-1533

小川高等学校 少年サッカー 042-796-9301

町田総合高等学校 少年少女サッカー 042-791-7980

町田工科高等学校
野球：成人・少年、軟式・硬式
サッカー：成人・少年

042-791-1035

小金井市 多摩科学技術高等学校 軟式野球（少年）、ソフトボール、サッカー 042-381-4164

小平高等学校 野球「硬式・軟式」いずれも可、ソフトボール 042-341-5410

小平南高等学校 少年野球（硬式・軟式）、サッカー、ハンドボール 042-325-9331

日野市 七生特別支援学校 体力づくり、少年軟式野球 042-591-1095

東村山市 東村山西高等学校 野球（軟式・硬式） 042-395-9121

国分寺市 国分寺高等学校 少年少女サッカー 042-323-3371

国立市 第五商業高等学校 サッカー 042-572-0132

福生市 多摩工科高等学校 野球 042-551-3435

東大和市 東大和南高等学校 少年硬式野球、少年軟式野球、サッカー 042-565-7117

東久留米市 東久留米総合高等学校 サッカー 042-471-2510

多摩市 永山高等学校 硬式野球 042-374-9891

稲城市 若葉総合高等学校 サッカー 042-350-0300

田無工科高等学校 野球、サッカー 042-464-2225

田無特別支援学校 サッカー、Tボール等 042-463-6262

大島町 大島海洋国際高等学校 野球「硬式・軟式」「少年・成人」、サッカー 04992-4-0385

新島村 新島高等学校 野球、ソフトボール 04992-5-0091

神津島村 神津高等学校 サッカー、野球 04992-8-0706

三宅村 三宅高等学校 軟式野球、サッカー 04994-6-1136

八丈町 八丈高等学校 野球（全般）、サッカー 04996-2-1181

小笠原村 小笠原高等学校 軟式野球、サッカー等 04998-2-2346

サブグラウンド 昭島市 拝島高等学校 ソフトボール、少年ラグビー 042-543-1772

球技コート 西東京市 保谷高等学校 少年少女サッカー、フットサル 042-422-3223

全天候グランド 葛飾区 葛飾商業高等学校 硬式・軟式テニス 03-3607-5178

多目的コート 文京区 向丘高等学校 硬式・軟式テニス、フットサル、少年サッカー 03-3811-2022

第２グラウンド 台東区 上野高等学校 軟式少年野球、少年サッカー、フットサル 03-3821-3706

中央区 晴海総合高等学校 硬式・軟式テニス 03-3531-5021

港区 三田高等学校 硬式テニス 03-3453-1991

戸山高等学校 硬式・軟式テニス 03-3202-4301

新宿高等学校 硬式・軟式テニス 03-3354-7411

新宿山吹高等学校 硬式テニス 03-5261-9771

屋
外

グラウンド

テニスコート

新宿区

小平市

西東京市

町田市
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開放施設名 電話番号開放種目学校名区市町村

新宿区 総合芸術高等学校 硬式テニス 03-3354-5288

向丘高等学校 硬式・軟式テニス 03-3811-2022

小石川中等教育学校 硬式テニス 03-3946-7171

台東区 忍岡高等学校 硬式・軟式テニス 03-3863-3131

日本橋高等学校 硬式テニス 03-3617-1811

本所高等学校 硬式・軟式テニス 03-3622-0344

江東商業高等学校 硬式・軟式テニス 03-3685-1711

第三商業高等学校 硬式・軟式テニス 03-3641-0380

科学技術高等学校 硬式・軟式テニス 03-5609-0227

駒場高等学校 硬式・軟式テニス 03-3466-2481

国際高等学校 硬式テニス 03-3468-6811

桜修館中等教育学校 硬式・軟式テニス 03-3723-9966

雪谷高等学校 硬式・軟式テニス 03-3753-0115

大森高等学校 硬式・軟式テニス 03-3753-3161

田園調布高等学校 軟式テニス 03-3750-4346

蒲田高等学校 硬式・軟式テニス 03-3737-1331

つばさ総合高等学校 硬式・軟式テニス 03-5737-0151

美原高等学校 硬式・軟式テニス 03-3764-3883

桜町高等学校 硬式・軟式テニス 03-3700-4330

千歳丘高等学校 硬式テニス 03-3429-7271

深沢高等学校 硬式・軟式テニス 03-3702-4145

世田谷泉高等学校 硬式・軟式テニス 03-3300-6131

世田谷総合高等学校 硬式・軟式テニス 03-3700-4771

芦花高等学校 硬式・軟式テニス 03-5315-3322

青山高等学校 硬式テニス 03-3404-7801

第一商業高等学校 硬式・軟式テニス 03-3463-2606

鷺宮高等学校 硬式テニス 03-3330-0101

稔ヶ丘高等学校 硬式・軟式テニス 03-3990-4226

荻窪高等学校 硬式・軟式テニス 03-3392-6436

西高等学校 硬式・軟式テニス 03-3333-7771

杉並高等学校 硬式テニス 03-3391-6530

杉並総合高等学校 硬式テニス 03-3303-1003

杉並工科高等学校 硬式・軟式テニス 03-3394-2471

豊島高等学校 硬式テニス 03-3958-0121

千早高等学校 硬式・軟式テニス 03-5964-1721

屋
外

テニスコート

文京区

江東区

墨田区

目黒区

大田区

豊島区

世田谷区

中野区

渋谷区

杉並区
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開放施設名 電話番号開放種目学校名区市町村

王子総合高等学校 硬式・軟式テニス 03-3576-0602

飛鳥高等学校 硬式・軟式テニス 03-3913-5071

赤羽北桜高等学校 硬式・軟式テニス 03-5948-4390

竹台高等学校 硬式・軟式テニス 03-3891-1515

荒川工科高等学校 硬式・軟式テニス 03-3802-1178

板橋高等学校 硬式・軟式テニス 03-3973-3150

板橋有徳高等学校 硬式テニス 03-3937-6911

北豊島工科高等学校 硬式・軟式テニス 03-3963-4331

井草高等学校 硬式・軟式テニス 03-3920-0319

練馬高等学校 硬式・軟式テニス 03-3990-8643

光丘高等学校 硬式テニス 03-3977-1501

大泉桜高等学校 硬式・軟式テニス 03-3978-1180

足立西高等学校 硬式・軟式テニス 03-3898-7020

青井高等学校 硬式テニス 03-3848-2781

足立工科高等学校 硬式・軟式テニス 03-3899-1196

南葛飾高等学校 硬式テニス 03-3691-8476

農産高等学校 硬式・軟式テニス 03-3602-2865

小松川高等学校 硬式・軟式テニス 03-3685-1010

小岩高等学校 硬式テニス 03-3651-2250

葛西南高等学校 硬式テニス 03-3687-4491

篠崎高等学校 硬式テニス 03-3678-9331

紅葉川高等学校 硬式・軟式テニス 03-3878-3021

葛西工科高等学校 硬式・軟式テニス 03-3653-4111

富士森高等学校 硬式テニス 042-661-0444

八王子北高等学校 硬式・軟式テニス 042-626-3787

松が谷高等学校 硬式テニス 042-676-1231

八王子拓真高等学校 硬式・軟式テニス 042-622-7563

八王子桑志高等学校 硬式テニス 042-663-5970

立川市 砂川高等学校 硬式・軟式テニス 042-537-4611

武蔵高等学校 硬式・軟式テニス 0422-51-4554

武蔵野北高等学校 硬式・軟式テニス 0422-55-2071

三鷹市 三鷹中等教育学校 硬式テニス 0422-46-4181

青梅市 青梅総合高等学校 硬式・軟式テニス 0428-22-7604

府中東高等学校 硬式テニス 042-365-7611

府中西高等学校 硬式テニス 042-365-5933

八王子市

屋
外

テニスコート

足立区

江戸川区

北区

板橋区

練馬区

荒川区

葛飾区

府中市

武蔵野市
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開放施設名 電話番号開放種目学校名区市町村

府中市 府中工科高等学校 硬式テニス 042-362-7237

昭島市 拝島高等学校 硬式テニス 042-543-1772

成瀬高等学校 硬式・軟式テニス 042-725-1533

小川高等学校 硬式テニス 042-796-9301

町田総合高等学校 硬式・軟式テニス 042-791-7980

小金井北高等学校 硬式テニス 042-385-2611

多摩科学技術高等学校 硬式・軟式テニス 042-381-4164

小平西高等学校 硬式テニス 042-345-1411

小平南高等学校 硬式・軟式テニス 042-325-9331

日野市 南平高等学校 硬式・軟式テニス 042-593-5121

東村山高等学校 硬式・軟式テニス 042-392-1235

東村山西高等学校 軟式テニス 042-395-9121

国立高等学校 硬式・軟式テニス 042-575-0126

第五商業高等学校 硬式・軟式テニス 042-572-0132

福生市 多摩工科高等学校 硬式・軟式テニス 042-551-3435

狛江市 狛江高等学校 硬式・軟式テニス 03-3489-2241

東大和高等学校 硬式・軟式テニス 042-563-1741

東大和南高等学校 硬式・軟式テニス 042-565-7117

東久留米市 東久留米総合高等学校 硬式テニス 042-471-2510

武蔵村山高等学校 硬式テニス 042-560-1271

上水高等学校 硬式テニス 042-590-4580

多摩市 永山高等学校 硬式テニス 042-374-9891

稲城市 若葉総合高等学校 硬式テニス 042-350-0300

羽村市 羽村高等学校 硬式テニス 042-555-6631

あきる野市 五日市高等学校 硬式テニス 042-596-0176

保谷高等学校 硬式・軟式テニス 042-422-3223

田無工科高等学校 硬式・軟式テニス 042-464-2225

瑞穂町 瑞穂農芸高等学校 硬式・軟式テニス 042-557-0142

大島高等学校 硬式・軟式テニス 04992-2-1431

大島海洋国際高等学校 硬式・軟式テニス 04992-4-0385

新島村 新島高等学校 硬式テニス 04992-5-0091

神津島村 神津高等学校 硬式テニス 04992-8-0706

三宅村 三宅高等学校 硬式・軟式テニス 04994-6-1136

八丈町 八丈高等学校 硬式・軟式テニス 04996-2-1181

小笠原村 小笠原高等学校 硬式・軟式テニス 04998-2-2346

屋
外

テニスコート

大島町

町田市

小平市

西東京市

国立市

東大和市

武蔵村山市

東村山市

小金井市
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開放施設名 電話番号開放種目学校名区市町村

新宿区 新宿山吹高等学校
バレーボール、バスケットボール、バドミントン、ビーチ
バレー

03-5261-9771

文京区 文京盲学校
フロアバレー、ブラインドテニス、スポーツダンス、ゴー
ルボール

03-3811-5714

墨田区 墨田特別支援学校 障害者スポーツ、フットサル 03-3619-4851

第三商業高等学校 バレーボール、バスケットボール、バドミントン等 03-3641-0380

江東特別支援学校
ダンス、バドミントン、フットサル、少年少女バスケット
ボール

03-3615-2341

目黒区 目黒高等学校
剣道(居合道)、バスケットボール、バドミントン、タグラグ
ビー

03-3792-5541

雪谷高等学校 バスケットボール、チアリーディング 03-3753-0115

田園調布高等学校 バレーボール、バスケットボール 03-3750-4346

蒲田高等学校 バスケットボール、バドミントン、キンボール、ボッチャ 03-3737-1331

つばさ総合高等学校 バレーボール、バスケットボール、フットサル 03-5737-0151

中野区 鷺宮高等学校 バレーボール、バスケットボール、チアダンス 03-3330-0101

練馬区 石神井特別支援学校
バスケットボール、バレーボール、ボッチャ、フットサ
ル、ペガーボール

03-3929-0012

葛飾盲学校
卓球、ブラインドテニス、ゴールボール、剣道、クロスミ
ントン

03-3604-6435

葛飾特別支援学校 バレーボール、フットサル、体操外 03-3608-4411

立川市 立川学園 バドミントン、バレーボール、バスケットボール、新体操 042-523-1358

野津田高等学校 トランポリン 042-734-2311

成瀬高等学校 バレーボール、バドミントン、バスケットボール 042-725-1533

小川高等学校 バスケットボール、バレーボール、バドミントン 042-796-9301

西東京市 田無特別支援学校 バドミントン、ダンス等 042-463-6262

大島高等学校 5人制野球 04992-2-1431

大島海洋国際高等学校
バレーボール、フットサル、バドミントン、バスケットボー
ル、卓球

04992-4-0385

新島村 新島高等学校 バレーボール、バスケットボール、バドミントン 04992-5-0091

神津島村 神津高等学校
バレーボール、バスケットボール、バドミントン、フットサ
ル

04992-8-0706

三宅村 三宅高等学校
バレーボール、バドミントン、バスケットボール、フットサ
ル

04994-6-1136

八丈町 八丈高等学校 バスケットボール、バレーボール 04996-2-1181

小笠原村 小笠原高等学校
バドミントン、バスケットボール、バレーボール、チアリー
ディング等

04998-2-2346

小体育館 新宿区 新宿山吹高等学校 卓球、合気道 03-5261-9771

新島村 新島高等学校 柔道、剣道、空手、ダンス、格闘技 04992-5-0091

八丈町 八丈高等学校 卓球、柔道、剣道 04996-2-1181

小笠原村 小笠原高等学校 剣道、柔道等 04998-2-2346

蒲田高等学校 柔道 03-3737-1331

つばさ総合高等学校 柔道 03-5737-0151

荒川区 荒川工科高等学校 合気道 03-3802-1178

大島町 大島高等学校 柔道 04992-2-1431

神津島村 神津高等学校 柔道、ダンス 04992-8-0706
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柔道場 三宅村 三宅高等学校 柔道 04994-6-1136

大田区 蒲田高等学校 ダンス 03-3737-1331

江戸川区 小松川高等学校 剣道 03-3685-1010

羽村市 羽村高等学校 剣道 042-555-6631

大島町 大島高等学校 5人制野球 04992-2-1431

神津島村 神津高等学校 剣道、卓球、ダンス、バレエ 04992-8-0706

三宅村 三宅高等学校 剣道、ダンス 04994-6-1136

柔剣道場 大田区 雪谷高等学校 チアリーディング 03-3753-0115

柔道場・剣道場 港区 三田高等学校 剣道、柔道、合気道 03-3453-1991

八王子市 片倉高等学校 卓球 042-635-3621

神津島村 神津高等学校 トレーニング 04992-8-0706

プール 新宿区 新宿山吹高等学校 水泳 03-5261-9771
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