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活動場所 

学校内 学校外 

〇  

開催日数 154 日／年間平均 

参加人数 60 人／１日・１校平均 

活動の特徴 
自由活動型 プログラム活動型  

〇 〇 

学習活動の特徴 
自主学習 学習プログラム  

〇 〇 

学童クラブとの連 携  
校内交流型 ８校 

連携型 ２校 

国分寺市立小学校放課後子どもプラン【国分寺市】 

■主な活動場所 

 校庭、体育館、特別教室など 

■開催日 

 平日午後、一部の学校では土～日曜日にイベントあり 

■参加対象 

 市内在住の小学生（登録制） 

■申込み手続き 

 「国分寺市放課後子どもプラン参加申請フォーム」に

て電子申請 

 

市内には市立小学校が 10 校あり、それぞれの市立小学校の放課後子どもプラン実施委員会と市が

委託契約を締結し、「放課後子どもプラン」の名称で実施している。 

それぞれ地域の特性を活かした事業を企画し活動を行っている。 

  

■活動内容 

 【遊びの場】校庭での自由遊び。球技、竹馬、一輪車など。 

 【学びの場】特別教室などでの宿題、自習、読書など自由な学び。 

 【体験・交流の場】各校の取組例 

    第一小学校  サッカー教室、昔遊び、工作など。 

    第二小学校  天体観測、読み聞かせなど。 

    第三小学校  紙芝居、ドッヂボール大会、デジタル創作体験など。 

    第四小学校  読み聞かせ、トランポリン、プラ板工作など。 

    第五小学校  読み聞かせ、紙芝居、サッカー教室、クリスマスリース作りなど。 

    第六小学校  指文字で話してみよう、ジャグリングショー＆体験など。 

    第七小学校  バドミントン、よさこい、万華鏡づくりなど。 

    第八小学校  乾電池教室、水で遊ぼう、火起こし体験など。 

    第九小学校  バレーボール体験、昔遊び、水遊びなど。 

    第十小学校  空手教室、クリスマスモビール作成、バスソルト体験など。 

活動紹介 

 

■全教室数    小学校 10教室 

■事業目的    学校と地域、行政が連携し、放課後の子どもたちの安全で安心な居場所を提供す

る。 

■事業の成果等  各校の実施委員が地域の特性を活かし、子供たちにとって魅力的な企画が行われ

たことで、年々参加児童数が増加している。 

 

国分寺市の取組 

 

■採用・募集  コーディネーターは、実施委員や元 PTA関係者など 

■配置人数   サポーターは常時２名配置。コーディネーターは各校１～４人程度配置。 

■運営体制   年３回、運営委員会を開催し、運営方法の確認や情報交換を行っている。 

コーディネーターや地域の方々などの参加について 


