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若者スキルアップ講座　全3コース（各コース1泊2日） 

NPOやボランティア活動など自主的な活動の企画・運営にかかわり、
同年代のリーダーとして活躍している若者が、団体運営や事業に必要な
コミュニケーション力、広報力などのスキルを身に付けるための講座で
す。各コース、講義や討議などワークショップで進める充実の内容です。 
 
日　時：コース①　コミュニケーション編1／27（土）～28（日） 

コース②　運営編2／10（土）～11（日） 
コース③　広報編2／24（土）～25（日） 
※コース終了2～3か月後フォローアップを同じ講師によっ
て実施します。 

対　象：NPOやボランティア活動にかかわっている青年 
おおむね18～35才　各コース25名。 

参加費：各コース8,000円（宿泊・食事代、交流会費、税含む。） 
申込み：1回の申込みも可。参加希望コースの2週間前までに電話か、

e-メールで同館まで。申込み多数の場合は抽選します。複数
コース参加希望の方を優先させていただきます。 

 

お申し込み・お問い合わせ先 

BumB東京スポーツ文化館 
〒136─0081 江東区夢の島3─2 
　03─3521─7321　ファクシミリ03─3521─3506 
アクセス：JR京葉線・東京メトロ有楽町線・りんかい線「新木場駅」下車
10分 
e-mail：bumb-ys＠xecta.co.jp 
ホームページ：http://www.ys-tokyobay.co.jp

 
 
 

企画・常設展示 

平成18年度企画展　『縄文人のくらし』 

常設展示『多摩の遺跡と遺物　多摩のむかしを訪ねて』 

日　時：平成18年2月18日～平成19年3月11日　9:30～17:00 
＊年末・年始は休館 

会　場：東京都埋蔵文化財センター 

第5回文化財講演会 
演　題：「水辺の考古学―下宅部遺跡の調査」 
講　師：千葉敏朗（東村山市ふるさと歴史館） 
日　時：1月20日（土）　14：00～16：00 
対　象：先着　120名 
参加費：無料 

第6回文化財講演会 
演　題：「大形石棒の象徴的意味」 
講　師：谷口康浩（国学院大学文学部） 
日　時：2月17日（土）　14：00～16：00 
対　象：先着　120名 
参加費：無料 

発掘調査発表会 
都内の遺跡発掘調査の成果を発表します。 
日　時：2月24日（水）　13：00～16：30 
対　象：先着　120名 
参加費：無料 

勾玉作り教室 
日　時：3月28日（水）製作　9：30～11：30 
対　象：30名 
参加費：300円（材料費） 
申込み：往復葉書に住所・氏名・電話番号を記入して、3月16日まで。 

消印有効（定員を超えた場合は抽選）。 

耳飾り作り教室 
日　時：3月28日（水）製作　13：30～15：30 
対　象：30名 
参加費：300円（材料費） 
申込み：往復葉書に住所・氏名・電話番号を記入して、3月16日まで。 

消印有効（定員を超えた場合は抽選） 
 
　お申込み・お問い合わせ先 

東京都埋蔵文化財センター広報企画担当 
　042─373─5296 
〒206─0033 東京都多摩市落合1─14─2 
アクセス：京王相模原線・小田急多摩線・多摩都市モノレール「多摩センター
　　　　　駅」徒歩5分 

東京都教育委員会では、今年度から3か年計画で「子どもの生活習慣確立プ

ロジェクト」を展開し、様々な取組を行っています。 

平成18年12月16日（土）には、子どもの生活習慣の乱れを改善し、基本

的な生活習慣確立のために様々な企業・団体・行政等が協働し、親・家庭を支

援する目的で「子どもの生活習慣確立東京都協議会」の設立総会を開催しまし

た。この総会で、家庭や社会全体に向け、子どもの生活習慣確立の呼びかけが

行われ、全会一致で採択が行われました。今後、この総会を機に、企業・団体・

行政などが連携・協働して、様々な活動に取り組んでいく予定です。また、午

後には総会に引き続いて、設立記念フォーラム「見直そう、親子の生活習慣　

築こう、子どもの生活リズム」を行いました。 

1月下旬には、家庭向けに生活習慣確立を啓発するためのテキストとビデオ

（DVD）を作成し、テキストは都内公立小学校の入学説明会において保護者に、

ビデオ（DVD）は各公立小学校にそれぞれ配布する予定です。 

詳しい内容は、ホームページ「子どもの生活習慣確立プロジェクト ウェブ

サイト」に掲載しています。ぜひ御覧になってください！ 

「子どもの生活習慣確立東京都協議会」 「子どもの生活習慣確立東京都協議会」 「子どもの生活習慣確立東京都協議会」を設立しました!

●�お問い合わせ先�●

東京都教育庁生涯学習スポーツ部社会教育課 

「子どもの生活習慣確立プロジェクト」担当 

03－5320－6859 

S9000027＠section.metro.tokyo.jp

電　話 

E-Mail 

子どもの生活習慣確立プロジェクト ウェブサイト 

http://www.kodomo-seikatsusyukan-tokyo.jp

東京スポーツ文化館 東京都埋蔵文化財センター 


