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スポーツの秋 

少年サッカー教室　10月13日～2月16日全5回 
　都内在住の小学生　　都立田無工業高等学校　　往復はがき
で、〒188-0013西東京市向台町1-9-1　9月27日～10月１日まで、同校
へ（抽選）　　同校　TEL.0424-64-2225　　500円（保険料） 
 
親子でヨーイドン（第23回）　10月16日 
　当該区市町村在住の幼児と保護者30組　　市立小平第六小学
校校庭　　電話で、TEL.042-343-1611　10月4日～、同団体へ（先
着順）　 小平市教育委員会体育課　TEL.042-343-1611　　無料 
 
初めてのラグビー・タグラグビー体験教室　10月17日 
　都内在住の小学生　　小川高校グランド　　往復はがきで、 
〒194-0003町田市小川2-1002-1 Eメールで、S1000150@section.metro.tokyo.jpい
ずれも9月1日～30日まで、同校へ（抽選）　　都立小川高等学校　
TEL.042-796-9301　　100円（保険料） 
 
硬式野球部体験デー　10月30日 
　中学生と保護者　  都立武蔵村山高等学校 　当日直接会場へ
　 同校グランド　TEL.042-560-1271　　無料 
 
剣道部体験デー　10月30日 
　中学生と保護者　　都立武蔵村山高等学校　　当日直接会場
受付（先着順）　　同校剣道場　TEL.042-560-1271　　無料 
 
親子で楽しむフットサル交流会　10月30日 　午前の部：10
時～12時30分　午後の部：13時30分～16時 
　小学生と保護者 午前の部：1～3年生　午後の部：4～6年生 
　 東京体育館サブアリーナ　　電話で、TEL.0120-612-001　8月20
日～スマイルスポーツ事業センターへ（先着順）　　同館サービス係　
TEL.03-5474-2111　　大人1000円　小学生500円 
 
親子で観るＪリーグ  
ＦＣ東京vs.大分トリニータ　11月6日 
　都内在住の幼小中高校生と保護者　　味の素スタジアム　　往
復はがきで、〒135-0003江東区猿江2-15-10　10月1日～８日（消印有
効）まで　FC東京「親子で見るJリーグ」係（抽選）　　FC東京事業
部　TEL.03-3635-8960　　一組1500円 
 
第71回新宿～青梅43kmかち歩き大会（ハーフコ
ース：新宿～東村山22.5km）　11月14日 
　どなたでも　　新宿中央公園（スタート）～青梅街道・新青梅街道
～青梅市総合体育館（ゴール）　　電話にて資料取り寄せ後、郵便振
替、あるいは現金書留にて申込み　　社団法人青少年交友協会 
TEL.03-3262-7471 kouyuu@din.or.jp http://www.din.or.jp/̃kouyuu 
    大人2000円　子ども1500円 
 
第10回ナイトハイク　11月27日 
　当該区市町村在住の小（3年生以上）・中・高校生と保護者　　
府中市内各所　　　  府中市教育委員会生涯学習部生涯学習課青
少年教育係　TEL.042-336-5703　　500円（予定） 
 
親子で観戦！ 第24回三笠宮杯 全日本ダンススポーツ選手権大会 (御招待)  10月17日 
　青少年と保護者500組1000人　　東京体育館　　往復はがきで、
〒182-0032調布市西町376-3　都教育庁調布庁舎　10月8日（消印
有効）まで　（財）東京都生涯学習文化財団スマイルスポーツ事業セン
ターへ（抽選）　　同財団　0424-43-1200　　無料 

文化の秋 

秋の親子クルーズ　10月16、17日全2回 
　小学1～3年生と保護者各日　　東京都現代美術館　　往復は
がきで、参加希望日と子どもの学年を明記のうえ、〒135-0022江東区三
好4-1-1同美術館　10月5日まで、同美術館へ（抽選）　　同美術館
TEL.03-5245-4111　　無料 
 
「フィレンツェ－芸術都市の誕生」展・親子鑑賞会　
10月23日～11月19日 
　18歳未満子どもと保護者　　東京都美術館　　往復はがきで、
〒110-0007台東区上野公園8-36同美術館　10月１日～8日まで、同美
術館へ（抽選） 　同美術館事業係　TEL.03-3823-6921　　無料 
 
星空コンサート　10月23日・11月27日 
　どなたでも　　サイエンスドーム八王子　　電話で、TEL.0426-
24-3311　　 サイエンスドーム八王子　TEL.0426-24-3311　　大
人300円　子ども100円 
 
東京都美術館裏側めぐり親子見学会　10月24日午前・午後全2回 
　小中学生と保護者　　東京都美術館　　往復はがきで、〒110-
0007台東区上野公園8-36同美術館　9月25日まで、同美術館へ（抽
選）　　同美術館事業係　TEL.03-3823-6921　　無料 
 
たてもの園フェスティバル　11月6、７日 
　どなたでも　　江戸東京たてもの園　　当日直接会場へ　　同
園　TEL.042-388-3300　　入園料のみ 
 
第36回日展親子鑑賞教室　11月6、13、20日 
　小・中学生と保護者　　東京都美術館　　往復はがきで、 
〒110-0002台東区上野桜木2-4-1　10月1日～11月13日まで、社団法
人日展へ当日受付も若干名有り（抽選）　　社団法人日展　
TEL.03-3823-5701　　無料 
 
中央区親子観劇会（秋期）ミュージカル「オズの魔
法使いと夢の国」　11月21日 
　当該区市町村在住の幼児（5歳児）・小学生とその家族　　銀座
ブロッサム（中央区立中央会館）ホール　　当日直接会場へ　　中
央区教育委員会社会教育課　TEL.03-3546-5305　　無料 
 
ピーター・ライト版「コッペリア」全3幕（バーミン
ガム・ロイヤル・バレエ団提携）　11月26日～28日 
　どなたでも　　ゆうぼうと簡易保険ホール　　電話で、TEL.03-
3401-2293 Eメールで、ticket@sdballet.comいずれも8月5日～11月28
日まで、同団体へ　　財団法人スターダンサーズ・バレエ団　TEL.03-
3401-2293　　12000～2000円 

対象・人数 会場 申込み方法 問合せ 参加費 

10月1日（金）～11月30日（火） 
この秋、行政と民間が力を出し合い、都内各地に親子がともに楽しんだり、体を動かしたりする場

や、地域社会で“子育て”について考えあう場をご用意しました。 

様々な催しがあります。お子さんの関心などに合わせて、ぜひご参加ください。 

親子の会話がはずむよいきっかけにもなるでしょう。 

とうきょう親子ふれあいキャンペーン 


