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放課後子供教室推進事業

◆放課後子供教室とは？
平成19年度から、全ての子供を対象と
して、放課後や週末等に小学校等を活用
して、安全・安心な子供の活動拠点（居場
所）を設け、地域の人々の協力を得て、子
供たちに学習、スポーツ・文化活動、地
域住民との交流の機会を提供することに
より、子供たちが地域社会の中で、心豊
かに健やかに育まれる環境づくりを推進
する事業です。

◆目黒区放課後子供教室「夢プランたかばん」

「夢プランたかばん」は、平成21年度に立ち上が
り、当時から企業をはじめ地域の料理店のシェフと
いった各種業界のプロ、学校の先生等が講師となっ
て講座を実施し、いろいろな体験や様々な職業と人
との出会いの機会を子供たちに提供しています。
「夢プランたかばん」立ち上げ以前は、当時の校
長が独自に行うサマースクールを「夢プラン」と名
付け、平成19年度から実施していました。平成
20年に学校運営協議会（コミュニティ・スクール）
から「『夢プラン』を通年実施できないか？」との意
見が出され、現在の「夢プランたかばん実行委員
会」が設立されました。当時の校長先生から「子供
たちの将来の夢につながる、ここでしかできない
ことをやってほしい」との話があり、その時から、
「実行委員会」で企業の社会貢献に関するホーム
ページを検索し、その中から子供の夢と望ましい
職業観を育む活動を探してきました。
現在、「夢プランたかばん」の取組は、ＰＴＡ及

びＰＴＡ経験者15人で構成する「夢プランたかば
ん実行委員会」に運営委託されています。この「実
行委員会」で企画会議を行い、「子供たちにいろい
ろな大人と出会ってほしい」「社会にはいろいろ

な職業があることを知ってほしい」という思いを
持って活動プログラムを決めています。
平成26年度は、87回（平日24回、学校休業日

等63回）の講座を開催し、2,892人が参加しまし
た。各講座には定員があり、応募人数が多い場合は、
パソコンの抽選により参加者を決定しています。
他の放課後子供教室では、「習い事等で5・6年
生の参加が少ない」と聞きますが、「夢プランたか
ばん」の講座には1年生の時から参加している子供
が多いため、5年生356人、6年生173人と5・
6年生の参加者が多いのが特徴です。
また、「夢プランたかばん」の講座には、鷹番小学
校の校長をはじめ先生方が協力しています。広告の
仕事を経験した先生は「広告をつくろう！」という講
座を、校長は「ドラム教室」等の音楽の講座を持って
いるのも、「夢プランたかばん」の特徴です。

石丸校長の「ドラム教室」

◆東京の放課後子供教室数の推移
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【取組事例紹介】

東京の区市町村が実施している放課後子供教室の中には、企業等の専門的で多彩な教育支援プログラ
ムを活用して、子供達の学習・体験活動を豊かにしている放課後子供教室があります。

今回は、企業等の教育支援プログラムを活用した活動に取り組んでいる目黒区立鷹番小学校「夢プラ
ンたかばん」の活動を紹介します。

◆企業等の教育支援プログラムを活用した活動

「夢プランたかばん」では、子供の想像力や発想
力を大切にして、できるだけ枠にはめないように
心掛けています。企業等のプログラムには、自分
たちが自分の手で作っていく体験を通じて身近に
あるものと結び付けていくものがあります。例え
ば、酢、油、卵黄からマヨネーズを作り、マヨネー
ズの素がわかるプログラムや、中華料理店にある

料理を載せる回転台を見て、自分なりに回転台が
回る原理を考えて、自分が考えた回転台を作って
いく発明工作のプログラム等があります。
企業の社会貢献等を活用する利点として、経費

がほぼかからない、しっかりした活動プログラム
を持っている等が挙げられます。
企業等を受け入れる側としては、経験が少なく

子供にあまり接したことのない講師の場合は、参
加対象を３年生以上からにする等の配慮をしてい
ます。また、工作・実験等の活動プログラムでは、
材料を事前に準備しておく場合や運搬費等の費用
負担がある場合もあるので、全てを企業等に任せ
ているわけではありません。
「夢プランたかばん」は今年で７年目になります。
子供の夢のために様々な活動プログラムを行って
いることが知れ渡り、保護者が活動プログラムを
紹介してくれる等様々な広がりを見せています。

企業等による平成26年度「夢プランたかばん」実施講座

日時 講座名 講師 対象 定員 内容 場所 材料費

平成26年
6月28日（土）
10:00～ 12:30

落花生親子料理教室 全日本落花生協会 1～ 6年生 親子
20組

国産落花生を使った簡単で美味しい料理を親子
で作り、みんなでいただきます。
落花生の成長の仕方や栄養などについてのお話
もあります。

家庭科室 １組
500円

7月5日（土）
13:30～ 16:30

模型飛行機を 
つくろう！

財団法人
日本航空協会 1～ 6年生 36名

本格的なゴム動力の模型飛行機を作って飛ばし
てみます。
日本航空協会の先生による模型飛行機を飛ばす
デモンストレーションもあります。

ランチ
ルーム 500円

7月19日（土）
10:30～ 12:00

キューピー
「マヨネーズ教室」
マヨネーズを調べて
みよう！

キューピー
マヨネーズ教室
営業企画部

1～ 6年生 30名
ふだん使っているマヨネーズのヒミツを楽しく
学ぼう！
マヨネーズ作りにも挑戦するよ♪

家庭科室 無料

7月26日（土）
10:30～ 12:00 発明工作教室 日本弁理士会

関東支部 3～ 6年生 30名
身近な材料を使って、自分で工夫して作る発明
工作教室です。

「弁理士」のお仕事についても教えていただきます。
今回のテーマは「回転台」を作ってみよう！

ランチ
ルーム 無料

8月30日（土）
10:30～ 12:00

プロに教わる将棋教室
【初心者】全7回 日本将棋連盟 1～ 6年生 30名

プロ棋士に将棋を教わろう！初めてでも大丈夫♪
駒の動かし方や礼儀作法から教わって、全７回
で将棋を楽しみます。
最終回には、将棋連盟の級位認定があり、認定
証をいただけます。

ランチ
ルーム

全7回
200円

9月10日（水）
13:15～ 14:45

カルビーのスナック
スクール

カルビー
スナックスクール
事務局

3～ 6年生 30名

みんなが大好きな「おやつ」について、楽しく学
ぼう！
一日のおやつの目安量や食べる時間、楽しいお
やつの食べ方についても教えてもらえます。
お菓子のパッケージの見方も覚えて「おやつ博
士」になろう☆

家庭科室 無料

9月24日（水）
14:15～ 15:45 明治バター教室 ㈱明治

食育支援担当 3～ 6年生 30名
生クリームからバターを作ろう！
牛乳や栄養について楽しく学び、実験でバター
を作ります。

家庭科室 無料

11月22日（土）
10:00～ 12:30

たまご大好き！
親子料理教室 JA全農たまご㈱ 1～ 6年生 親子

20組

たまごを使った簡単でおいしい料理を親子で
作ってみんなでいただきます。
たまごの栄養などのおはなしもあります。
みんなでたまご博士になろう！！

家庭科室 １組
500円

日本弁理士会による発明工作教室「回転台をつくろう」企業等の教育支援プログラムを活用した
放課後子供教室の活動
～目黒区立鷹番小学校「夢プランたかばん」の取組から～




